
Vf W  I

Заведующий М Б Д О У №87: 
МЕНЮ  

На 2 июля 2025

Завтрак
№98

Каша без молочная 
кукурузная

200г

№3 Бутерброд с повидлом 40г
№410 Чай без сахара 200г

10:00
завод Груша шт

Обед
№68 Щи на м/б со сметаной 200г

№330 Отварная гречка 9Qjl-
№299 Котлета мясная 65 г
№366 Соус 35 г
завод Свежий огурец ЗОг

JIC394 Компот из изюма 200г
Завод Хлеб пшеничный 60г
Полдник
завод Снежок 150г
Завод Печенье овсяное шт.

Ужин
№453 Пирожок с капустой 90г
№416 Чай без сахара 200г---------- 1--------------------- '------------------ff---

Мед. сестра  Есипова В. М. у& .' t -

утверждаю 

Алерго Сид

Утверждаю 
Заведующий МБДОУ №>87: Черви нова М. В.

(  МЕНЮ
На 1 июля

Завтрак
№182

КашЦ пшеничная без 
молочйсщ

200г

№1 Бутерброд С. маслом и 
сыром

40г

№410 Чай без сахара 200г
10:00
№393 Морс из облепихи 180г
Обед
№72 Суп харчо на м/б 200г
№292 Картофельное пюре 70г

Гуляш мясной 80г

завод Зеленый горошек 35г
№394 Компот из чернослива 200г
завод Хлеб пшеничный 60г
Полдник
завод Йогурт 150г
завод Печенье сахарное шт.

Ужин
№304 Тефтеля мясная 80г

№411 Чай без сахара 200г
Мед сестра ^  £Есипова В. М


