
Утверждаю
Заведующий М Б  ДОУМ '87 Чёрвякова М. В.

МЕНЮ~у£Д- 
На 3 июля

____________________________ Алерго Сад
Завтрак
№182

Каша вязкая без молочная 
«Д р у ж ба »

200г

№3 Бутерброд с маслом 50г
№411 Чай без сахара 200г
10:00
завод Яблоко шт
Обед
№315 Суп картофельный на 

м/б с клецками
200г

№315
№366

Ленивые голубцы с мясом 
Соус

130г
35г

№394 Компот из изюма 200г
завод Хлеб пшеничный бОг
Полдник

завод Чай без сахара 180г
Завод Печенье сахарное шт
Ужин
№136
завод

Картофель отварной 
Кабачковая икра

1 Юг 
ЗОг

№411
завод

Чай без сахара 
Хлеб пшеничный

200г
за-

Мед сестра /> /Есипова В.М

Утверждаю
М Б Д О У  № 87Заведующий Червякова М. В. 

М ЕН Ю  
На 4 июля

____________________я/\М/>го Ясли Сад
Завтрак
№182

Каша вязкая без 
молочная ячневая

S
о2 0 бг

№3 Хлеб с маслом 60 г
№410 Чай без сахара 200г

10:00
зовод Сок 180г
Обед
№86 Суп Рассольник на м/с 

со сметаной
200г

№330 Макаронные изделия 
Гуляш из печени

80г
№299 80г
завод Огурец свежий 35г
№394 Компот из ч/слив 200г
завод Хлеб пшеничный бОг
полдник

№393 Настой из шиповника
завод Сухарь
Ужин
№304 Тефтеля мясная шт
№9412 Гренки с сыром 55г
N9125 Чай без сахара 200г

Мед сестра юва В.М


