
Утверждаю
Зав. МБ Д О У  №’87:_____Червякова М.В.

О у МЕНЮ  
&  На 10 июня

Завтрак
№182

К а щ р ^^ш н ^ц )ч н а я
пф ,& > Г

ЖШ и /  14

[ 150г
1  и о

200г

№1 Щ ф б р а д р  Ш С Л О М 35г 40г
№411 Н а м Щ б е з Ш я Ь Я з  f 15 Ог 200г
10:00 \ \ s ^ f \  г.Уязи-Уда /**  i : 1
завод шт шт

Обед ,  Э*4* ^
№>95 B o p u f 'c r )  "с^еЬюной н а  м / 6 15 Ог %0
№>330 Плов с мясом 

Кабачковая икра
1 Юг Ч20г

ЗОг 35г
№9417 Компот из чернослив и 

кураги
15 Ог 180г

завод Хлеб пшеничный 40г бОг
Полдник
№9410 Чай без сахара 1 ЗОг /ЗОг
завод Печенье овсяное 1шт. 1шт.

Ужин
№9437

Завод
№«410

Творожно—манная 
запеканка 
Сгущенное молоко 
Хлеб щйеничный

90г

ЗОг
20г

ЮОг

35г
ЗЬг

№9393 -МагС&вз сахара 150г ЮОг
Med cecbjjj^^ J ^jnoexi В. М. Д
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На 9 июля 2025г
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Каша ячцеваяррз 
молочная

ЮОг 200г

№93 Бутерброд с маслом и 
сыром

ЗОг 35г

№9413 Чай без сахара ЮОг 200г
10:00
завод Яблоко шт шт
Обед
№«87 Суп с фасолью ЮОг 200г
№°299 Гренки из пшенич хлеба 60г 70г
№е339
№9267

Картофельное пюре 
Котлета мясная

75г
25г

80г 
ЗОг 1

N9394 Компот из чернослива ЮОг 200г
завод Хлеб пшеничный 20г з о ь
Полдник

Йогурт ЮОг ЮОг
Печенье сахарное

Ужин
№9304 Тефтеля Мясная 90г ЮОг
Завод Огурец свежий 20г 25г

Хлеб пшеничный 20г ЗОг
Мед сестра Есипова В. М.
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