
Утверждаю
Зав. МБ Д О У  №.'87:____ Червякови М.В.

МЕНЮ  
На 24 июля 2025г

Завтрак
№182

Каша вязкая без молочная 
гречневая

200г

№1 Бутерброд с маслом У 40г
№411 Чай без сахара 200г
10:00
завод Яблоко шт

Обед
№95 Щи со сметаной на м/б 200г
№330 Плов с мясом 120г

Кабачковая икра 35г
№4 Г Компот из чернослив 180е
завод Хлеб пшеничный 60г I
Полдник
№410 Чай без сахара 150г
завод Печенье овсяное 1шт.„

У жин
№ 43'

Завод
№410

1 ворожно-. чанная 
запеканка 
Повидло яблочное 
Хлеб пшеничный

ЮОе

35г
ЗОг

№393 Чай без сахара 180г
Мед сестр. оронина Т. В

Утвержрин
Заведующий МБ ДО У  №87: Червякови МАЗ 

МЕНЮ 
На 23 июля 2023.'

Завтрак
№ 182

Каша рисовая без 
молочная С--"'/

УУООг

№3 Бутерброд с маслом и 
сыром

/ 35г
t

№ 410 Чай без сахара 200г
10:00 * л А
завод Яблоко шт
Обед
№ 87 Суп с фасолью 200г
завод Гренки из пшенич хлеба 7 Ог
№ 339
№ 299

Картофельное пюре 
Котлета мясная

80г
ЗОг

№ 394 Компот из чернослива 200г
завод Хлеб) пшеничный ЗОг
Полдник ....

№ 410 Чай без сахара 15 Ог |
завод Печенье сахарное шт
Ужин
№ 304 Тефтеля Мясная ЮОг
Завод Огурец свежий 25е
завод Хлеб пшеничный ЗОг

1 ■ L . — ....

Мед сест ра  L - 1 '• ...


