
Утверждаю:
Заведующий

Медсестра___________ Захарова
МЕНЮ 

Дата 14.07. 2025 г.
N9 рецеп. Завтрак Ясли Сад
182 Каша вязкая молочная 

геркулесовая
150 200

1 Бутерброд с маслом 35 40
411 Чай с сахаром 150 20 0

Второй завтрак 10.00
завод Сок 150 180

Обед
87 Суп картофельный на мб. с 

горохом
150 200

309 Макаронник с мясом 90 100
366 Соус томатный 30 35
завод Солёный огурец 20 25
394 Компот из кураги и чернослив 150 200
завод Хлеб пшеничный 40 60 !

Полдник — —
завод Пряник 1шт 1ш т
завод Снежок 120 130 1

Ужин
101 Суп молочный гречневый 150 2 0 0  j
411 Чай с сахаром 150 200
завод Хлеб пшеничный 20 30

Утверждаю:
Заведующий

Медсестра

Червякова М.В.

Кожаева Т.М. 
МЕНЮ 

Дата 11.07. 2025г.
№ рецеп. Завтрак Ясли Сад
100 Каша вязкая молочная с 

рисом
150 200

2 Бутерброд с вареньем 50 60
410 Чай 150 200

Второй завтрак 10.00
завод Яблоко 1шт 1шт

Обед
88 Суп картофельный на мб. с 

лапшой
150 200

321 Капуста тушеная 120 130
завод Свежий огурец 20 25
394 Компот из изюма 150 200
завод Хлеб пшеничный 40 60

Полдник
415 Напиток из шиповника 150 180
завод Баранка 1шт 1шт

Ужин
229 Омлет натуральный 65 75
411 Чай с сахаром 150 200
завод Хлеб пшеничный 20 30


