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№ рецеп. Завтрак Ясли Сад
182 Каша вязкая молочная 

«Дружба»
150 200

3 Бутерброд с маслом 35 40
завод Конфета 1шт 1шт
410 Чай 150 200

Второй завтрак 10.00
завод Груша 1шт 1шт

Обед
91 Суп картофельный на мб. с 

клецками
150 200

315 Ленивые голубцы 110 130
336 Соус томатный 30 35
394 Компот из изюма 150 200
завод Хлеб пшеничный 40 60

Полдник
завод Печенье овсяное 1шт 1шт
410 Чай 150 200

Ужин
136 Картофель отварной 100 1 1 0

завод Сельдь с/соленая 2 0 25
411 Чай с сахаром 150 200
завод Хлеб пшеничный 20 30
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Заведующий /   ̂У - . .  Червякова М. В.
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МЕНЮ

_______________Дата 01. 08. 2025 г.__________ .. '■£*//
№ рецеп. Завтрак Ясли Сад
182 Каша вязкая молочная 

ячневая
150 200

1 Бутерброд с маслом 35 40
завод Мармелад 1шт 1шт
410 Чай с молоком 150 200

Второй завтрак 10.00
завод Сок 150 180

Обед
86 Суп Харчо на мб. 150 200
293 Гуляш из печени 70 80
335 Макаронные изделия 80 90
завод Свежий огурец 20 25
60 Компот из чернослива 150 200
завод Хлеб пшеничный 40 60

Полдник
завод Сухарик 1шт 1шт
417 Напиток из шиповника 150 180

Ужин
125 Гренки с сыром 90 100
227 Яйцо отварное 1шт 1шт
413 Чай с сахаром и лимоном 150 200


